
Bem-vindo à fazenda Fuller Farm 
 
Regras da propriedade 
• A caça somente é autorizada mediante permissão. 
• De 1° de maio até 1° de agosto, os cachorros devem estar em coleiras no campo de feno para 

proteger os pássaros em aninhamento no solo.  
 
Informações sobre a reserva 
A reserva Fuller Farm Preserve, com um total de 89 hectares de propriedade, possui a nossa maior rede 
de trilhas e é uma das reservas mais populares. A fazenda Fuller Farm oferece campos abertos radicais, 
uma diversidade florestal, abundância de aves, riachos, uma cachoeira natural e fachada para o rio 
Nonesuch. Por cerca de 100 anos, a fazenda Fuller Farm cultiva plantações, gado e feno. Relíquias da 
atividade agrícola podem ser vistas nas florestas ao longo da beira das trilhas. A fazenda Fuller Farm é 
administrada para dois projetos de restauração de habitat: Pastagem para o aninhamento de pássaros 
no solo, e o Early Succession Forest para os coelhos-de-cauda-de-algodão da Nova Inglaterra, 
ameaçados de extinção. Nas estações da primavera e do verão, o “bobolink”, uma espécie de pássaro 
que faz aninhamento no solo, chega para se aninhar nos campos de feno. A apara do feno ocorre no fim 
do verão, depois que os últimos pássaros da ninhada estão fortes o suficiente para voar. Essa 
abordagem garante o habitat nos pastos ao impedir o desenvolvimento de árvores novas. Fizemos uma 
parceria com o Serviço de Piscicultura e Animais Selvagens dos EUA para criar um habitat para os 
coelhos-de-cauda-de-algodão da Nova Inglaterra ameaçados de extinção no estado. O habitat requer a 
apara regular das árvores novas em um local específico para criar um habitat com arbustos onde os 
coelhos possam se proteger e fazer uso da forragem.  
 
Informações sobre as trilhas 
De 1° de maio até 1° de agosto, os cachorros devem estar em coleiras no campo de feno para proteger 
os pássaros em aninhamento no solo. 
 
As trilhas na fazenda Fuller Farm abrangem uma variedade de ganhos de elevação e variam em largura e 
tipo de solo. 
 
A trilha Overlook Trail oferece um banco feito pelos moradores de Piper Shores, vistas espetaculares dos 
campos e um por do sol magnífico. O solo desta trilha é composto por terra e grama.  
 
A trilha Hayfield Trail sai pelo estacionamento na direção oeste e segue a beira do campo até encontrar 
a trilha Maine Trail. A trilha Hayfield Trail tem um banco criado pelo escoteiro Jacob Murphy do grupo 
Eagle Scout, que fica voltado para o jardim de árvores de bordo no meio do campo, um abundante 
habitat polinizador, incluindo ervas aquáticas. Pelo lindo calçadão, criado por Tom Nolan, os visitantes 
passam por íris nativas e outras plantas de brejo. A superfície desta trilha é composta por grama e 
pontes de madeira.  
 
A trilha Maine Trail leva os visitantes até o extremo norte da propriedade, passando por uma 
diversidade de florestas e conectando-se às trilhas Brook Trail, Bird Trail e Waterfall Trail. Todas essas 
trilhas apresentam caminhos íngremes, porém curtos, variando entre 1 m e 1,5 m, e passando por cima 
de águas e áreas de lama. O solo dessas trilhas é composto de terra, pedras com raízes e pontes de 
madeira.  
 



Missão da Scarborough Land Trust: Conservação das terras para as pessoas e a vida selvagem – para 
sempre. 
 
A Scarborough Land Trust (SLT) é uma organização comunitária privada e sem fins lucrativos cujo 
compromisso é conservar as terras onde os recursos naturais, as vistas panorâmicas e o significado 
histórico oferecem um valor inestimável para a comunidade.   
 
Fundada em 1977, a SLT já protegeu mais de 650 hectares, desde terrenos ao longo do renomado 
Scarborough Marsh até propriedades na área continental que oferecem campos, florestas, rios, córregos 
e terra agrícola.   
 
A SLT colabora regularmente com parceiros locais e estaduais, como o Friends of Scarborough Marsh, a 
Cidade de Scarborough, Maine Farmland Trust, Rachel Carson National Wildlife Refuge, Departamento 
de Piscicultura e Animais Selvagens da Área Continental de Maine e o Serviço de Conservação dos 
Recursos Naturais.   
 
 
Reconhecimento das terras 
 
A Scarborough Land Trust reconhece que essas terras pertencem às terras originais da Nação Penobscot, 
onde são constantes os problemas de água e direitos territoriais, e de invasão em locais sagrados. A 
terra original de Penobscot está associada a outras Nações Tribais de Wabanaki – Passamaquoddy, 
Maliseet e Micmac – através de afinidades, alianças e diplomacia. Reconhecemos que as Nações Tribais 
de Wabanaki são entidades políticas distintas, soberanas e legais com seus próprios poderes de 
autogovernança e autodeterminação. 
 
 
Regras da propriedade 
 
Certifique-se de estar em conformidade com as seguintes regras para manter nossas propriedades 
abertas e acessíveis aos visitantes:  
 
• Todas as propriedades ficam abertas desde o amanhecer até o anoitecer. Não é permitido acampar, 

nem fazer uso das propriedades durante a noite. 
• Cigarros e fogueiras são proibidos. 
• Bicicletas e veículos motorizados são proibidos.  
• Para o benefício e a proteção dos visitantes e da vida selvagem, não são permitidos drones, nem 

outros dispositivos que voam à distância.  
• Se a área do estacionamento estiver cheia, solicitamos que retorne em outra ocasião!  

Não é permitido estacionar carros nos acostamentos das rodovias. Além disso, o estacionamento é 
exclusivo para os visitantes da reserva. 

• Não deixe nenhum resíduo e leve embora todo o lixo ou restos de alimentos.  
É absolutamente proibido deixar lixo na área. 

• Mantenha-se nas trilhas demarcadas para proteger a vida selvagem, se proteger e proteger as 
nossas propriedades. 

• Evite as trilhas quando as condições estiverem úmidas e com excesso de lama.  
• Respeite os nossos vizinhos permanecendo na propriedade da SLT.  



• Respeite a experiência dos demais visitantes mantendo o volume/barulho a um nível mínimo.  
• Pessoas que estiverem passeando com cachorros devem observar a nossa política. O cumprimento 

desta política ajuda a SLT a deixar as reservas abertas para os cachorros, além de proteger a 
segurança dos cachorros e visitantes. Agradecemos a sua colaboração! 

• Observe as regras específicas ao uso que os cachorros fazem de certas trilhas e 
propriedades. 

• Os cachorros devem usar coleiras ao sair e entrar nos veículos e se manter a uma distância 
de até 90 metros (300 pés) da área do estacionamento. 

• É permitido ter até 2 cachorros sem coleira sob comando de voz firme. 
• Coloque a sujeira dos cachorros em sacos e leve embora. 
• Não permita que o seu cachorro se aproxime de pessoas sem o consentimento delas!  

 
Informações sobre carrapatos 
Carrapatos são insetos que mordem e vivem em gramas altas e arbustos baixos. A SLT se empenha para 
criar trilhas largas para ajudar a manter os carrapatos distantes dos visitantes. 
 
Ajude a minimizar a exposição aos carrapatos da seguinte maneira: 
 
• Mantenha-se nas trilhas demarcadas e evite gramas altas e áreas com arbustos. 
• Aplique repelente em suas roupas. 
• Use blusa de manga comprida, calça comprida e prenda as calças dentro das meias. 
• Verifique constantemente se há a presença de carrapatos. Durante a trilha, desgrude da roupa 

qualquer carrapato visível. Ao chegar em casa, verifique com atenção se há carrapatos nas roupas. 
 
 
Visite nossas outras reservas 
 
Explore e aproveite para se divertir nas trilhas da Scarborough Land Trust, ideal para todas as idades, 
ficam abertas durante o ano todo e em todas as estações! 
 
Libby River Farm Preserve: Próxima ao Camp Ketcha, esta propriedade oferece trilhas entre a floresta, 
pântanos e campos, além de um deck de observação com vista para o Scarborough Marsh. Endereço: 
320 Black Point Road (1,6 km [1 milha] de trilhas)  
 
Pleasant Hill Preserve: Esta propriedade oferece trilhas que passam por campos e florestas, além da 
Universal Access Trail com 0,5 km (0,3 milha) de distância. Endereço: 270 Pleasant Hill Road (4 km [2,5 
milhas] de trilhas) 
 
Warren Woods Preserve: Esta propriedade tem três trilhas circulares que se conectam em um lindo 
oásis verde. Endereço: 363 Payne Road (2,25 km [1,4 milha] de trilhas)   
 
Sewell Woods Preserve: Esta propriedade oferece uma trilha tranquila pelas florestas com pontes que 
passam por cima do Stuart Brook e um caminho que chega até a Frith Farm. Endereço: 50 Ash Swamp 
Road (1,8 km [1,1 milha] de trilhas)  
 



Fuller Farm Preserve: Esta propriedade oferece a nossa maior rede de trilhas, com campos abertos 
radicais que vão de encontro ao rio Nonesuch e a uma cachoeira espetacular. Endereço: 305 Broadturn 
Road (5,6 km [3,5 milhas] de trilhas) 
 
Broadturn Farm Preserve: Esta é a nossa maior propriedade, que inclui uma fazenda de produtos 
orgânicos, uma trilha curta até o Silver Brook e um caminho um pouco mais longo pela floresta. 
Endereço: 7 Hanson Road (1 km [0,6 milha] de trilhas) 
 
Blue Point Preserve: Esta propriedade oferece vistas para as águas do Scarborough Marsh, uma trilha 
larga e suave e um pequeno caminho pela floresta. Endereço: 5 Seavey Landing (1 km [0,6 milha] de 
trilhas) 
 
 


