Bem-vindo a reserva Pleasant Hill Preserve

Regras da propriedade
e E proibido cacar.
e Os cachorros devem estar em coleiras em toda a trilha de Eleanor’s Trail.

Informagodes sobre a reserva

A reserva Pleasant Hill Preserve é uma propriedade de 65 hectares e foi adquirida pela SLT em 2014
apdés uma campanha de 15 anos para essa aquisicdo. Antes chamada de fazenda Benjamin Farm, essa
propriedade conduziu atividades agricolas continuamente por mais de 180 anos. Uma antiga estrutura
de celeiro, hoje é um importante local para o aninhamento de andorinhas, e varias paredes de pedras
gue podem ser vistas em toda a propriedade sdo indicios da rica histéria da agricultura. Habitats nessas
terras incluem pantanos arborizados, mangues, campos de pinheiros e pastos.

Informagodes sobre as trilhas

A trilha Eleanor’s Trail € um caminho de cascalhos que foi melhorado para proporcionar acesso a
cadeiras de rodas, outros aparelhos de assisténcia a mobilidade e carrinhos de bebés. Esta trilha segue a
beira de um grande campo com vistas voltadas para a propriedade. No caminho, hd um banco sob as
sombras de uma arvore de olmo americano rara pelo seu tamanho e idade. A trilha Eleanor’s Trail faz
encontro com a trilha Monty’s Trail, um circulo de 2 km (1,25 milha) que passa por pantanos de todas as
épocas, campos e brejos, onde é possivel observar uma variedade de passaros, plantas e espécies de
samambaias. Esta trilha oferece algumas partes ingremes, como também rochedos e pedras ao longo do
caminho. O Northern Wildlife Loop fica encostado ao Rachel Carson Wildlife Refuge e oferece uma parte
de trilha com 1,1 km (0,7 milha) a mais até chegar ao campo de pinheiros, localizado na parte de cima
do terreno. Esta parte da trilha é menos usada, ingreme e estreita.

Missao da Scarborough Land Trust: Conservagao das terras para as pessoas e a vida selvagem — para
sempre.

A Scarborough Land Trust (SLT) é uma organizagdo comunitdria privada e sem fins lucrativos cujo
compromisso é conservar as terras onde os recursos naturais, as vistas panoramicas e o significado
histérico oferecem um valor inestimavel para a comunidade.

Fundada em 1977, a SLT ja protegeu mais de 650 hectares, desde terrenos ao longo do renomado
Scarborough Marsh até propriedades na area continental que oferecem campos, florestas, rios, cérregos
e terra agricola.

A SLT colabora regularmente com parceiros locais e estaduais, como o Friends of Scarborough Marsh, a
Cidade de Scarborough, Maine Farmland Trust, Rachel Carson National Wildlife Refuge, Departamento
de Piscicultura e Animais Selvagens da Area Continental de Maine e o Servico de Conservacio dos
Recursos Naturais.

Reconhecimento das terras

A Scarborough Land Trust reconhece que essas terras pertencem as terras originais da Na¢do Penobscot,
onde sdo constantes os problemas de agua e direitos territoriais, e de invasdo em locais sagrados. A



terra original de Penobscot estd associada a outras Na¢Ges Tribais de Wabanaki — Passamaquoddy,
Maliseet e Micmac — através de afinidades, aliangas e diplomacia. Reconhecemos que as Nac¢des Tribais
de Wabanaki sdo entidades politicas distintas, soberanas e legais com seus prdprios poderes de
autogovernanca e autodeterminacao.

Regras da propriedade

Certifique-se de estar em conformidade com as seguintes regras para manter nossas propriedades
abertas e acessiveis aos visitantes:

Todas as propriedades ficam abertas desde o amanhecer até o anoitecer. Ndo é permitido acampar,
nem fazer uso das propriedades durante a noite.
Cigarros e fogueiras sdo proibidos.
Bicicletas e veiculos motorizados sdo proibidos.
Para o beneficio e a protecdo dos visitantes e da vida selvagem, ndo sdo permitidos drones, nem
outros dispositivos que voam a distancia.
Se a area do estacionamento estiver cheia, solicitamos que retorne em outra ocasido!
Ndo é permitido estacionar carros nos acostamentos das rodovias. Além disso, o estacionamento é
exclusivo para os visitantes da reserva.
Ndo deixe nenhum residuo e leve embora todo o lixo ou restos de alimentos.
E absolutamente proibido deixar lixo na area.
Mantenha-se nas trilhas demarcadas para proteger a vida selvagem, se proteger e proteger as
nossas propriedades.
Evite as trilhas quando as condicGes estiverem Umidas e com excesso de lama.
Respeite os nossos vizinhos permanecendo na propriedade da SLT.
Respeite a experiéncia dos demais visitantes mantendo o volume/barulho a um nivel minimo.
Pessoas que estiverem passeando com cachorros devem observar a nossa politica. O cumprimento
desta politica ajuda a SLT a deixar as reservas abertas para os cachorros, além de proteger a
seguranca dos cachorros e visitantes. Agradecemos a sua colaboracao!

e Observe as regras especificas ao uso que os cachorros fazem de certas trilhas e

propriedades.
e Os cachorros devem usar coleiras ao sair e entrar nos veiculos e se manter a uma distancia
de até 90 metros (300 pés) da area do estacionamento.

e E permitido ter até 2 cachorros sem coleira sob comando de voz firme.

e Coloque a sujeira dos cachorros em sacos e leve embora.

e Na&o permita que o seu cachorro se aproxime de pessoas sem o consentimento delas!

Informagoes sobre carrapatos
Carrapatos sdo insetos que mordem e vivem em gramas altas e arbustos baixos. A SLT se empenha para
criar trilhas largas para ajudar a manter os carrapatos distantes dos visitantes.

Ajude a minimizar a exposi¢ao aos carrapatos da seguinte maneira:

Mantenha-se nas trilhas demarcadas e evite gramas altas e dreas com arbustos.

Aplique repelente em suas roupas.

Use blusa de manga comprida, calca comprida e prenda as calgas dentro das meias.



e Verifique constantemente se ha a presenca de carrapatos. Durante a trilha, desgrude da roupa
qualquer carrapato visivel. Ao chegar em casa, verifique com atengao se ha carrapatos nas roupas.

Visite nossas outras reservas

Explore e aproveite para se divertir nas trilhas da Scarborough Land Trust, ideal para todas as idades,
ficam abertas durante o ano todo e em todas as esta¢ées!

Libby River Farm Preserve: Proxima ao Camp Ketcha, esta propriedade oferece trilhas entre a floresta,
pantanos e campos, além de um deck de observagdo com vista para o Scarborough Marsh. Endereco:
320 Black Point Road (1,6 km [1 milha] de trilhas)

Pleasant Hill Preserve: Esta propriedade oferece trilhas que passam por campos e florestas, além da
Universal Access Trail com 0,5 km (0,3 milha) de distancia. Endereco: 270 Pleasant Hill Road (4 km [2,5
milhas] de trilhas)

Warren Woods Preserve: Esta propriedade tem trés trilhas circulares que se conectam em um lindo
oasis verde. Endereco: 363 Payne Road (2,25 km [1,4 milha] de trilhas)

Sewell Woods Preserve: Esta propriedade oferece uma trilha tranquila pelas florestas com pontes que
passam por cima do Stuart Brook e um caminho que chega até a Frith Farm. Enderec¢o: 50 Ash Swamp
Road (1,8 km [1,1 milha] de trilhas)

Fuller Farm Preserve: Esta propriedade oferece a nossa maior rede de trilhas, com campos abertos
radicais que vao de encontro ao rio Nonesuch e a uma cachoeira espetacular. Endereco: 305 Broadturn
Road (5,6 km [3,5 milhas] de trilhas)

Broadturn Farm Preserve: Esta é a nossa maior propriedade, que inclui uma fazenda de produtos
organicos, uma trilha curta até o Silver Brook e um caminho um pouco mais longo pela floresta.
Endereco: 7 Hanson Road (1 km [0,6 milha] de trilhas)

Blue Point Preserve: Esta propriedade oferece vistas para as dguas do Scarborough Marsh, uma trilha
larga e suave e um pequeno caminho pela floresta. Endereco: 5 Seavey Landing (1 km [0,6 milha] de
trilhas)



