
Le damos la bienvenida a Fuller Farm 
 
Reglas de la propiedad 
• La caza se permite solo con autorización. 
• A fin de proteger las aves que anidan en el suelo, del 1 de mayo al 1 de agosto los perros se deben 

llevar con correa en el sendero Hayfield.  
 
Información sobre la reserva 
La reserva Fuller Farm, que tiene una superficie de 220 acres (89 hectáreas), cuenta con la red de 
senderos más extensa y es una de nuestras reservas más famosas. Fuller Farm alberga amplios campos 
abiertos, bosques diversos, una abundante presencia de aves, arroyos y una cascada durante la 
primavera, y está orientada al río Nonesuch. Durante más de 100 años, Fuller Farm se destinó al cultivo, 
a la ganadería y a la producción de heno. En los bosques, hacia los márgenes de los senderos, se pueden 
apreciar reliquias de la actividad agrícola. Fuller Farm se administra para dos proyectos de restauración 
de hábitats: pastizales para aves que anidan en el suelo y un bosque en etapa de sucesión temprana 
para los conejos de cola de algodón de Nueva Inglaterra, que están en peligro de extinción. El charlatán 
(una especie de ave que anida en el suelo) llega durante la primavera y el verano, y hace sus nidos en los 
campos de heno. La hierba para el heno se siega a fines de verano, después de que las últimas aves que 
estaban anidando hayan volado. Esto permite resguardar el hábitat de los pastizales al impedir el 
crecimiento de los árboles jóvenes. Nos hemos asociado con el Servicio Federal de Pesca y Vida Silvestre 
de los Estados Unidos a fin de crear un hábitat propicio para el conejo de cola de algodón de Nueva 
Inglaterra, que está en peligro de extinción. Esta iniciativa supone la tala periódica de árboles jóvenes en 
un sitio determinado para crear un hábitat de arbustos donde los conejos puedan alimentarse y 
refugiarse.  
 
Acerca de los senderos 
A fin de proteger las aves que anidan en el suelo, del 1 de mayo al 1 de agosto los perros se deben llevar 
con correa en el sendero Hayfield. 
 
Los senderos de Fuller Farm tienen distintas alturas y varían en cuanto al ancho y al tipo de huella. 
 
En el sendero Overlook se halla un banco hecho por los residentes de Piper Shores y se aprecian vistas 
panorámicas de los campos delanteros y magníficas puestas de sol. La superficie de este sendero 
presenta una mezcla de hierba y tierra.  
 
El sendero Hayfield sale del estacionamiento hacia el oeste y bordea el campo hasta que se une con el 
sendero Maine. A la vera del sendero Hayfield se halla un banco hecho por el Eagle Scout Jacob Murphy, 
ubicado frente a los arces del jardín que se encuentra en el centro del campo. También se observa un 
hábitat donde abundan polinizadores de distintas plantas, incluido el algodoncillo rosa. Por medio de 
una hermosa pasarela diseñada por Tom Nolan, los visitantes llegan hasta los iris versicolores nativos y 
otras plantas de la marisma. La superficie de este sendero está compuesta por hierba, pasarelas y 
puentes.  
 
El sendero Maine atraviesa bosques diversos, lleva a los visitantes hasta el extremo norte de la 
propiedad y se conecta con los senderos Brook, The Bird y Waterfall. Todos estos senderos presentan 
tramos empinados pero cortos, tienen un ancho que varía entre los 3 y 5 pies (entre 1 y 1.5 metros), y 



cruzan sobre agua y áreas de barro. La superficie de estos senderos se compone de tierra y rocas, y a 
veces hay raíces, pasarelas y puentes.  
 
La misión de Scarborough Land Trust: conservar las tierras para las personas y la vida silvestre, para 
siempre. 
 
Scarborough Land Trust (SLT) es una organización comunitaria privada sin fines de lucro que tiene el 
compromiso de conservar las tierras en las que los recursos naturales, los paisajes naturales y la 
relevancia histórica aportan un valor único a la comunidad.   
 
Fundada en 1977, SLT ha protegido más de 1600 acres (650 hectáreas) hasta la actualidad, que van 
desde tierras en la célebre marisma de Scarborough Marsh hasta propiedades tierra adentro que 
incluyen campos, bosques, ríos, arroyos y zonas de cultivo.   
 
SLT colabora periódicamente con sus socios locales y estatales, como la asociación Friends of 
Scarborough Marsh, el Ayuntamiento de Scarborough, la organización Maine Farmland Trust, el Refugio 
Nacional de Vida Silvestre Rachel Carson, el Departamento de Pesca Continental y Vida Silvestre de 
Maine y el Servicio de Conservación de Recursos Naturales de los Estados Unidos.   
 
 
Reconocimiento de tierras 
 
Scarborough Land Trust reconoce que estas tierras se encuentran en el territorio de la nación 
Penobscot, donde actualmente existen conflictos relacionados con los derechos sobre el agua y las 
tierras, y con la ocupación de sitios sagrados. El territorio de los Penobscot mantiene vínculos con otras 
tribus Wabanaki (los Passamaquoddy, los Maliseet y los Micmac) mediante parentesco, alianzas y 
diplomacia. Asimismo, SLT reconoce que las tribus Wabanaki constituyen entidades jurídicas y políticas 
separadas y soberanas, con facultades propias de autogobierno y autodeterminación. 
 
 
Reglas de las propiedades 
 
Asegúrese de cumplir con las siguientes reglas, a fin de que nuestras propiedades se mantengan abiertas 
y accesibles a los visitantes:  
 
• Todas las propiedades están abiertas desde el amanecer hasta el anochecer. No se permite acampar 

ni pasar la noche. 
• Se prohíbe fumar y encender fogatas. 
• Se prohíbe el uso de bicicletas y vehículos motorizados.  
• A fin de proteger a los visitantes y la vida silvestre, no se permite el uso de drones ni otros aparatos 

voladores por control remoto.  
• Si el estacionamiento está completo, le rogamos que vuelva en otra oportunidad. No se permite 

estacionar en los márgenes de las rutas. Asimismo, el estacionamiento es exclusivo para los 
visitantes de las reservas. 

• No deje rastros y recoja los residuos y restos de comida. Está terminantemente prohibido el vertido 
de basura. 

• Para protegerse usted, la vida silvestre y las propiedades, manténgase en los senderos marcados. 



• Evite transitar por los senderos cuando estén húmedos o haya demasiado barro.  
• A fin de respetar a nuestros vecinos, permanezca dentro de las propiedades de SLT.  
• Mantenga los ruidos y el volumen al mínimo para respetar la experiencia de otros visitantes.  
• Los paseadores de perros deben respetar nuestras políticas. Su cumplimiento permite que SLT 

pueda admitir el ingreso de perros y proteja la integridad tanto de estos como de los visitantes. 
¡Gracias por su cooperación! 

• Acate las reglas específicas para el ingreso con perros a determinados senderos y 
propiedades. 

• Los perros deben permanecer con correa durante el ascenso y descenso del vehículo y 
dentro de los 300 pies (90 m) del estacionamiento. 

• Se permite un máximo de 2 perros sin correa, siempre que respondan a las órdenes 
verbales. 

• Recoja los desechos en una bolsa y lléveselos. 
• No permita que su perro se aproxime a otras personas si no dan su consentimiento.  

 
Información sobre garrapatas 
Las garrapatas son una plaga que produce picaduras y habita en pastos altos y arbustos bajos. SLT 
trabaja para crear senderos amplios que permitan mantenerlas alejadas de los visitantes. 
 
Para evitar el contacto con las garrapatas, tenga en cuenta las siguientes recomendaciones: 
 
• Permanezca en los senderos marcados y evite las zonas de pastos altos y frondosas. 
• Aplíquese repelente en la ropa. 
• Utilice mangas y pantalones largos, y use los pantalones dentro de los calcetines. 
• Compruebe con regularidad que no haya garrapatas. Elimine las garrapatas que sean visibles 

durante la caminata y haga un control cuidadoso cuando llegue a su hogar. 
 
 
Visite nuestras otras reservas 
 
Explore y disfrute los senderos de Scarborough Land Trust. Están abiertos durante todo el año, para 
todas las edades y en todas las estaciones. 
 
Reserva Libby River Farm: ubicada junto a Camp Ketcha, esta propiedad tiene senderos que atraviesan 
bosques, humedales y campos, y un mirador con vista a Scarborough Marsh. Dirección: 320 Black Point 
Road. Longitud de senderos: 1 milla (1.6 km).  
 
Reserva Pleasant Hill: esta propiedad tiene senderos sinuosos que atraviesan campos y bosques, y un 
sendero de acceso universal de 0.3 millas (0.5 km). Dirección: 270 Pleasant Hill Road. Longitud de 
senderos: 2.5 millas (4 km). 
 
Reserva Warren Woods: esta propiedad cuenta con tres senderos circulares interconectados que 
recorren un pintoresco oasis verde. Dirección: 363 Payne Road. Longitud de senderos: 1.4 millas 
(2.25 km).   
 



Reserva Sewell Woods: esta propiedad tiene un agradable sendero boscoso con un puente sobre el 
arroyo Stuart y un camino a Frith Farm. Dirección: 50 Ash Swamp Road. Longitud de senderos: 1.1 millas 
(1.8 km).  
 
Reserva Fuller Farm: en esta propiedad se halla nuestra red de senderos más extensa, con amplios 
campos abiertos que dan al río Nonesuch y una pintoresca cascada durante la primavera. Dirección: 305 
Broadturn Road. Longitud de senderos: 3.5 millas (5.6 km). 
 
Reserva Broadturn Farm: esta es nuestra propiedad más grande e incluye una granja orgánica, un 
sendero corto hacia el arroyo Silver y un camino boscoso ligeramente más extenso. Dirección: 7 Hanson 
Road. Longitud de senderos: 0.6 millas (1 km). 
 
Reserva Blue Point: esta propiedad ofrece vistas de las aguas de Scarborough Marsh, una caminata 
amplia y agradable, y un breve recorrido por los bosques. Dirección: 5 Seavey Landing. Longitud de 
senderos: 0.6 millas (1 km). 
 
 


